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Una storia di Natale 
 
 
Le strade e le piazze sono illuminate da un mare di luci, nell'aria aleggia un delizioso profumo di dolci 
natalizi e le persone corrono agitate e stressate da un negozio all'altro. 
Mentre assorto nei miei pensieri seguo il viavai della gente che si affretta ad effettuare gli acquisti di 
Natale, scorgo tra la folla un piccolo cane che tremante e palpitante di paura non sa dove andare per 
portarsi in salvo e non essere schiacciato. 
Mentre lo osservo come gironzola solo e abbandonato, spaventato e visibilmente a disagio tra le 
strade e i marciapiedi illuminati dalle migliaia di luci natalizie, vengo invaso da un sentimento di 
compassione. 
A chi appartiene quel cagnolino? Avrà una casa? È stato abbandonato? O forse è scappato? Da 
quanto tempo si trova per le vie della città solo e indifeso, senza alloggio e senza cibo? 
Mentre assorto nei miei pensieri osservo il cane, inizio a riflettere: ma io come mi comporto con le 
persone che mi stanno a cuore? 
Dedico loro tempo a sufficienza per ascoltarle, partecipo attivamente alla loro vita, le faccio sentire a 
proprio agio, do loro l'affetto di cui hanno bisogno, sono comprensivo e rispettoso nei loro confronti? 
Sono tutti pensieri che mi turbano profondamente e mi infondono un senso di insicurezza.  
Mentre sto "rimuginando", mi accorgo che un omone grande e grosso, con una folta barba, si avvicina 
al piccolo cane. Non appena il cane vede il suo padrone, solleva lo sguardo verso di lui e inizia subito 
a dimenare forte la coda e a fare salti di gioia. 
L'uomo dalla barba folta prende in braccio il suo "migliore amico" e insieme si avviano felici e contenti 
verso casa, sul marciapiede inondato di luce. 
Talvolta basta veramente poco per rendere felici se stessi e le persone a noi care. 
Ed è proprio in questo spirito, che auguriamo a voi e ai vostri cari di cuore un sereno e riflessivo 
Natale e per l'anno a venire tantissime esperienze che fanno gioire il cuore. 
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